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Alla c.a.

Dirigenti Scolastici/che

Istituti scolastici
Foggia

Oggetto

Comunicazione invito attivita didattiche programma educativo
Scuole in Circolo anno 2025/26

Gentile Dirigente,

Mira é lieta di invitare la Sua Scuola ad aderire al programma educativo “Scuole in
Circolo” in collaborazione con il Comune di Foggia - Assessorato alla Cultura e Assessorato
allAmbiente.

Il piano educativo “Scuole in Circolo” continua a rappresentare per la comunita scolastica
di Foggia, una realta culturale consolidata. Riconosciuto da alunni e famiglie, intende
continuare ad inviare indicazioni importanti su come raggiungere, conoscere e tutelare il
patrimonio culturale e i luoghi della cultura del territorio, ma principalmente della citta di
Foggia.

“Scuole in Circolo” rappresenta il format educativo necessario, in grado di legare scuole,
musei, biblioteche e aree naturalistiche, per contrastare poverta educativa e isolamento
culturale e sociale.

Le proposte dell'anno 2025-2026 mirano ad arricchire e rafforzare le competenze in
discipline come l'arte, l'archeologia e la storia, le scienze naturali, permettendo a tutti di
poter vivere esperienze uniche con la conoscenza.

Quest’anno il programma “Scuole in Circolo” propone due grandi novita:

1. Piano attivitd e proposte GRATUITE “SIC Free” presso la Community Library La 900 e
presso il Museo Civico in collaborazione con il Comune di Foggia;

2. Piano attivita e proposte con TICKET-PAGAMENTO “SIC Premium” su Ocean Literacy,
Storia del Territorio ed escursioni in natura.

Le attivita proposte hanno come obiettivo quello di attuare un piano di welfare culturale
per promuovere un modello integrato di benessere degli individui e delle comunita,
attraverso pratiche fondate sulla cultura scientifica, le arti visive e performative e sulla
valorizzazione del patrimonio culturale.
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I PIANI ATTIVITA

1. Piano attivita e proposte GRATUITE “SIC Free” presso la Community Library La 900 e
presso il Museo Civico in collaborazione con il Comune di Foggia

IL piano “SIC Free” propone attivita gratuite della Community Library La 900, dal mese di
novembre 2025 al mese di marzo 2026 secondo il programma in allegato.

NB - Tutte le scuole che aderiranno alle attivita della “CL La 900", avranno la possibilita di
partecipare sempre gratuitamente alle attivita presso il Museo Civico di Foggia.

Indicazioni Piano SIC Free

Si allega alla presente la tabella con le date e i laboratori gratuiti presso la Community
Library La900.

Le classi parteciperanno alle attivita secondo le seguenti indicazioni:

+  Presso la Community Library La 900: ad ogni laboratorio puo partecipare una sola
classe (oppure un numero max di 25 alunni) dalle ore 9.30 alle ore 12.30 con pausa
merenda. Il trasporto € a carico della scuola.

«  Presso il Museo Civico: ad ogni laboratorio possono partecipare max due classi
(oppure un numero max di 50 alunni divisi in due gruppi) dalle ore 9.30 alle ore 12.30
con pausa merenda. Il trasporto € a carico della scuola.

Molto importante: le giornate a disposizione sono ridotte, pertanto si cerchera di
distribuirle in modo equo tra tutte le scuole che prenoteranno i laboratori presso la “CL La
900",

Esempio: Scuola X prenota 4 lab del calendario-attivita presso la “CL La 900” e avra diritto
alla prenotazione di 2 appuntamenti in 2 giorni distinti (per 4 classi) presso il Museo Civico.

Dettagli laboratori

Le attivita, svolte dalle esperte di Mira, presso la Community Library La 900 e il Museo
Civico, sono gratuite e si svolgeranno dal mese di novembre 2025 al mese di maggio 2026
con un calendario stabilito di date alle quali ogni scuola dovra solo abbinare le classi
che partecipano, ovviamente solo dopo aver contattato la segreteria di Mira al numero
0881.792220 tenendo conto del target eta di riferimento indicato per ogni lab.

Le proposte hanno l'obiettivo di attivare azioni di diffusione della cultura nel percorso
partecipativo di conoscenza “Scuole in Circolo”.
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Attivita gratuite presso la Community Library La 900
il 1. SANO CHI SA - laboratorio sull'educazione alimentare
la 9¢eri ! riosul
LIBRI AD ARTE Il laboratorio sull'educazione alimentare, parte dalla consapevolezza che una sana

alimentazione e fondamentale per lo sviluppo fisico e mentale dei bambini.

Durante lattivita verranno spiegati in modo semplice e chiaro i principali gruppi
alimentari, il ruolo dei nutrienti essenziali e l'importanza di una dieta equilibrata per

la prevenzione di malattie come obesita, diabete e problemi cardiovascolari. | bambini
impareranno a conoscere gli alimenti e le loro proprieta attraverso esempi pratici, racconti
e immagini.

La seconda parte del laboratorio prevede la realizzazione creativa di una piramide
alimentare personalizzata su cartoncino, che ogni alunno portera a casa come
promemoria colorato e utile delle buone abitudini alimentari.

Questo step laboratoriale mira non solo a informare, ma anche a far riflettere i bambini
sulle loro scelte quotidiane e sullimportanza di nutrirsi in modo consapevole.

Obiettivi e Finalita
L obiettivo di questo laboratorio e quello di promuovere l'educazione alimentare e il
benessere, imparare a riconoscere alimenti sani e abitudini corrette, prevenire disturbi

legati alla cattiva alimentazione (obesita, diabete) e stimolare la creativita e la riflessione
sul proprio stile di vita.

TARGET > Scuola Primaria (dai 6 ai 10 anni)
DURATA >9.30 alle 12.30
LUOGO > Community Library ‘900

2.PERINCISO - laboratorio di arte

Lincisione € una tecnica artistica. Puo essere in cavo o in rilievo. Il laboratorio si ispira
alle incisioni dell’artista Salvatore Lovaglio. Pittore, scultore ed appunto incisore che ha
realizzato un ciclo di incisioni intitolate “Racconti Intimisti.

“Per inciso” € un laboratorio dedicato ai bambini che oltre a metterli alla prova con
questa tecnica artistica vuole spronare a raccontare, ad essere artefici di una storia da
incidere. Anche attraverso un semplice segno o l'uso del colore. | bambini avranno una
matrice (foglio di cartone) su cui, con ['utilizzo dello spago, disegneranno una ciotola, una
foglia, 0 altro. Una volta creata la matrice, col colore a tempera la “sporcheranno”, poi
appoggeranno il foglio bianco sulla matrice e grazie all'utilizzo del rullo realizzeranno il
negativo.

Obiettivi e Finalita

Conoscere e apprendere le tecniche e gli artisti contemporanei del nostro territorio.
TARGET > dai 7 ai 14 anni

DURATA > dalle 9.30 alle 12.30

LUOGO > Community Library La 900
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3. ARTE DA TOCCARE - laboratorio di lettura creativa e inclusiva

[l laboratorio prevede la lettura di libri speciali che non sono fatti di parole o immagini

stampate, che non si leggono con gli occhi ma con le mani: sono i libri tattili, libri unici

perché permettono a non vedenti ed ipovedenti di leggere anche le immagini: in questi
libri un disegno non é solo colore ma é materia.

Ogni partecipante si dedichera alla costruzione di una pagina tattile che poi portera con
sé, con tanti e diversi materiali. Il libro da “leggere e toccare” e diversi materiali, saranno
appunto a disposizione dei bambini che con i propri sensi potranno esplorare con il tatto
le storie e le loro emozioni.

TARGET > da 8 anni a 11 anni
DURATA > dalle 9.30 alle 12.30
LUOGO > Community Library La 900

4 . DALLA PARTE DELLE STREGHE - laboratorio partecipativo di storia

Un laboratorio pensato per le classi della scuola secondaria di | grado. Argomento di
questa attivita € la lunga storia dell'inquisizione e quella che venne poi definita la “caccia
alle streghe”.

Nella prima fase gli alunni parteciperanno ad una lezione interattiva dove viene
approfondito 'argomento e i protagonisti principali del periodo, attraverso supporti
multimediali e cartacei.

Durante la seconda parte gli alunni si sfideranno in diversi giochi incentrati
sull'argomento, tra cui giochi di abilita linguistica e giochi di ruolo dove saranno gli
studenti a rivestire i panni di differenti personaggi storici.

Obiettivi e Finalita

Obiettivo di questo laboratorio € approfondire alcuni temi e curiosita specifici della storia
utilizzando supporti multimediali che riescono ad accattivare l'attenzione degli studenti e
a collegare il passato con il presente sotto diversi aspetti.

Le attivita di gaming sono da sempre ritenute le piu efficaci per incentivare la creativita, il
lavoro di squadra e la cooperazione di tutti con una valenza educativa e didattica molto
efficace.

TARGET > Scuola Secondaria di Primo Grado (dagli 11 ai 14 anni)
DURATA > dalle 9.30 alle 12.30
LUOGO > Community Library La 900
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Attivita gratuite presso il Museo Civico
(Solo per tutte le scuole che parteciperanno alle attivita presso la Community Library La 900)

Attivita A+A (ARCHEOLOGIA + ARTE)

Lattivita prevede una visita guidata nelle sale dedicate alla storia del territorio, presso la
pinacoteca del Museo Civico e presso la sezione etnografica.

Gli alunni durante lattivita potranno effettuare un vero viaggio nel tempo che dal
Neolitico arriva ai primi del ‘900 per conoscere da veri protagonisti la storia del territorio.

Domande, giochi e quiz sulle collezioni archeologiche e le opere artistiche, completano il
percorso interattivo e partecipativo, per scoprire la storia del territorio in modo divertente
e accattivante.

TARGET > dai 9 anni

DURATA Complessiva > dalle 9.00 alle 13.00

+  Visita sezione archeologia ed etnografia + gioco: 2 h
+  Visita sezione pinacoteca gioco: 1.30h

+  Pausa merenda: 30 min circa

LUOGO > Museo Civico

INFO e PRENOTAZIONI
Per aderire e partecipare al programma educativo “SIC Free” si prega di:

Consultare il calendario delle attivita presso la Community Library La 900, contattare
la segreteria di Mira la numero +39 088179 22 20;

+  Compilare quanto prima il modulo di prenotazione (dopo aver concordato la data con
la segreteria di Mira);

* Inserire le attivita di “Scuole in Circolo” nel programma dell'offerta formativa dell'anno
scolastico 2025/2026 per essere operativi con la ripresa dell'anno scolastico;

Concordare le date per partecipare alle attivita gratuite presso il Museo Civico.
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2. Piano Attivita con TICKET -PAGAMENTO “SIC Premium”

FORMAT La strada della Cultura
Itinerario culturale e percorso didattico alla scoperta della citta di Foggia
Descrizione

La proposta “La Strada della Cultura” nasce dalla volonta di valorizzare via Arpi, arteria
storica e principale della citta di Foggia per ricostruire come in un grande puzzle la
storia della citta. Lobiettivo principale &, dunque, quello di creare un nuovo percorso
culturale da offrire ai giovani utenti inteso come “viaggio” tra i siti storici-archeologici
piu importanti della citta di Foggia e allestire presso essi laboratori pratici in grado di
interessare e affezionare il fruitore. Il nuovo approccio offre la possibilita agli utenti

di “vedere” e “toccare” cio che li circonda per far comprendere il nostro passato e
valorizzare e tutelare le bellezze. | luoghi di cultura sono luoghi particolarmente adatti a
innescare processi di apprendimento negli studenti. Spazi diversi dalle aule scolastiche
e lontani dalle regole e dalle coercizioni degli ambienti accademici, sono considerati
ambienti dove é piu facile acquisire competenze come la comunicazione o la capacita
di lavorare in gruppo. | percorsi didattici attivati sono per questo specificatamente
basati sull'interattivita, cosi da coinvolgere ed emozionare, favorendo un apprendimento
dinamico e socializzante.

Il progetto “La strada della cultura” si snoda nel centro storico di Foggia per far conoscere
i maggiori siti di interesse artistico, storico e culturale attraverso la realizzazione di un
grande laboratorio all'aperto ed esperienze didattico laboratoriali per far conoscere agli
studenti la storia del territorio in modo accattivante e divertente e per promuovere il
senso di appartenenza al patrimonio culturale. | siti prescelti sono dislocati lungo l'arteria
pit antica della citta, via Arpi, strada dei mercanti di impianto medievale cosi come tutta
la griglia urbana del centro storico. Asse portante del tessuto urbano, va da Porta Piccola
fino a Porta Grande: su di essa si aprono slarghi e piazzette suggestive e vi si legge un vero
e proprio itinerario di chiese barocche, palazzi, monumenti e istituzioni culturali, segni
tangibili della storia di questa citta. La citta di Foggia, nata intorno all'anno 1000, ha una
ricca e lunga storia segnata da diverse dominazioni (normanni, svevi, angioini e aragonesi)
che hanno scelto questo territorio per la ricchezza di risorse naturali e per l'importante
collocazione strategica, in prossimita delle pit antiche arterie stradali romane.

La proposta comprende
1. Incontro in aula con esperta di storia e archeologia + Laboratorio in classe “Un antico Telaio”

2. Passeggiata culturale (n. 2 uscite) + Laboratorio “Federico II”
3. Visita Museo Civico o Museo del Territorio (eventualmente da inserire al punto 2)
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Il laboratorio in classe: Un antico Telaio

Attraverso l'osservazione di un telaio preistorico gli studenti impareranno a conoscere
l'antica tecnica della tessitura. Il percorso prende l'avvio dal confronto tra tessuti e
manufatti tradizionali con quelli attualmente in commercio: 'analisi delle differenze
mette in luce le principali trasformazioni avvenute nel settore economico e artigianale,
nell'organizzazione del lavoro e nella vita quotidiana. Gli studenti realizzeranno
poi con piccoli telai in legno un tessuto in lana colorato e prezioso imparando cosi
ot a montare un ordito e passo dopo passo con la trama daranno vita ad un tessuto.
Materiali didattici Telaio, lana.

Passeggiate culturali

Il percorso inerente le “passeggiate culturali”, € suddiviso in tre itinerari tematico-
temporali che verranno esplorati da parte dei fruitori in due giornate diverse.

[tinerario storico 1> Foggia e le sue origini
Step 1a: Piazza del Lago

Step 1b: Cattedrale
I[tinerario storico 2 > il Medioevo

Step 2a: Porta Arpana o Porta Grande

Step 2b: Portale di Federico Il

Step 2c¢: Museo Civico

Step 2d: Piano delle Fosse

Step 2e: Epitaffio

Step 2f: Palazzo della Dogana Antica
[tinerario storico 3 > il Teatro

Step 3a: Palazzo De Vita

Step 3b: Teatro Umberto Giordano

Obiettivi generali e finalita

Le attivita sono finalizzate all'acquisizione di nozioni riguardanti la cultura e la sua tutela,
importanza e il ruolo dei beni culturali. Inoltre presso la struttura si affronteranno temi
quale la storia del territorio, 'archeologia, e la conoscenza delle fonti storiche e non;

Beneficiari Per ogni gruppo classe (max 25 alunni), d’eta compresa trai9 e i 13 anni degli
Istituti Comprensivi del territorio.

Costo > 14 euro ad alunno comprensivo dei materiali per i due laboratori
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FORMAT Oceano Madre
Descrizione

La proposta rientra in un programma di diffusione della cultura scientifica, ideato e curato
dalle esperte di alfabetizzazione oceanica di Mira aps.

Il format “Oceano Madre” di cui le proposte di seguito elencate fanno parte, é stato
insignito nel 2023 dalla giuria della Coalizione Europea per 'Oceano (European Ocean
Coalition - EU40cean) del premio “Classic Blue” “per le attivita svolte e i risultati raggiunti
e per la sua propensione ad ispirare la nuova generazione a vivere un presente a difesa
delle risorse dell'ecosistema marino e per progettare un futuro sostenibile di benessere e
conservazione del nostro pianeta mare”.

Sulla scia di questo importante riconoscimento, Mira € al lavoro su tutto il territorio
regionale per coinvolgere il piu possibile le scuole e i cittadini, in progetti di
alfabetizzazione oceanica con la formula del percorso inclusivo e partecipativo scientifico.

Percorso di Alfabetizzazione Oceanica
e Passeggiata naturalistica presso spiaggia di Zapponeta (FG)

La proposta é costituita da n. 2 incontri

1. Primo Incontro > Laboratorio di Alfabetizzazione Oceanica in classe
DURATA > Circa 2 ore e 30 minuti (mattina)
Descrizione

L'oceano é l'origine della vita sulla Terra e continua a essere l'ecosistema pili vasto e
fondamentale per il nostro pianeta. Questo laboratorio scientifico ha l'obiettivo di guidare
i bambini alla scoperta delle caratteristiche fisiche e chimiche del mare, per poi condurli
in un’esplorazione diretta dei reperti marini e della loro importanza ecologica. Infine,
lattivita si conclude con una riflessione sull'inquinamento e sulla necessita di proteggere
gli habitat marini e i loro abitanti.

Il laboratorio introduce i concetti fondamentali legati all'oceano, come il colore, la salinita
e la profondita. Successivamente, i partecipanti, attraverso un gioco a quiz, esplorano
reperti marini (conchiglie, alghe, egagropile, custodie di uova, scheletri di ricci di mare)
avwvalendosi anche di strumenti scientifici come lenti d'ingrandimento per analizzare le
loro caratteristiche.

Costo > Euro 90
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2. Secondo Incontro > Passeggiata naturalistica sulla spiaggia

DURATA > Orario effettivo dell’attivita escluso il viaggio: dalle 9:30 alle 12:30
LOCALITA > Spiaggia di Zapponeta, Scialé delle Rondinelle, oasi dunale
Descrizione

Passeggiata naturalistica guidata lungo la battigia con due esperte, per osservare,
identificare e raccogliere reperti naturali (conchiglie, alghe, sabbie, ecc.). | materiali raccolti
serviranno a creare un “Kit Oceano” per la classe, che rimarra come strumento didattico e
ricordo dell’'esperienza.

Obiettivi dell'attivita

«  Sensibilizzare gli studenti alla conoscenza e alla salvaguardia degli ambienti marini.
«  Stimolare l'osservazione e il rispetto per la natura.

+  Favorire lapprendimento attraverso l'esperienza diretta.

Abbigliamento consigliato per l'uscita didattica

«  Cappellino perilsole

« Scarpe da ginnastica

+  Protezione solare

+  Busta possibilmente di stoffa

«  Guanti da giardiniere

+  Bottiglietta d'acqua e merenda

Costo > Euro 150 (comprensivo della presenza di due esperte)

Restano escluse le spese relative al viaggio di andata e ritorno.

9/ 14



Wira |Edu

2025/26

FORMAT | segreti della Natura
Escursione Parco Regionale Bosco Incoronata e Valle del Cervaro

La proposta e un percorso visivo e creativo attraverso la natura, che in ogni momento
dell’anno ha i suoi colori, le sue forme, le sue atmosfere. Un viaggio che si addentra nei
possibili modi di interpretare la natura che ci circonda come vera scenografia del presente:
nidi, uova, pigne, galle, escrementi, foglie. Un’analisi compositiva degli elementi che
caratterizzano 'ambiente naturale per ricomporre e reinventare, per creare e per esplorare.

Descrizione del progetto e suoi contenuti

Il progetto mira a far conoscere gli elementi del proprio territorio con un percorso
didattico affascinante ed awvincente finalizzato a suscitare l'interesse degli ascoltatori per
il raggiungimento di un riconoscimento del valore dell'ambiente naturale. La proposta
nasce da un'idea semplice: osservare la natura per stimolare la creativita che come
lintelligenza vive in ognuno di noi e per conoscere e amare la natura di cui facciamo parte.

Obiettivi

Il progetto si apre al mondo della scuola, offrendo spunti per attivita, stimoli
all'osservazione, impulsi alla fantasia.

 sensibilizzare al rispetto e alla tutela della natura;

+ sviluppare la fantasia e la curiosita dei ragazzi;

« favorire lo spirito di osservazione e di orientamento;

+  creare occasione di socializzazione attraverso lavori di gruppo;

«  creare e sviluppare linteresse alla ricerca, alla conoscenza, alla riflessione su
argomenti legati alla realta e alle problematiche del nostro ambiente;

 sviluppare le capacita inventive, creative, espressive, comunicative e progettuali;

« stimolare il contatto diretto con il mondo della natura.

Parco Reginale BOSCO DELL'INCORONATA E VALLE DEL CERVARO

Il Parco Naturale Regionale del Bosco Incoronata € situato a circa 12 chilometri dalla
citta di Foggia, nel cuore del Tavoliere delle Puglie. E delimitato a nord dal torrente
Cervaro, a sud dal suo antico letto, ad est dal ponte della statale 16 ed a ovest dai
confini del comune di Foggia. L'area protetta, di circa 1000 ettari, custodisce un
piccolo lembo di vegetazione naturale all'interno di un territorio profondamente
coltivato. Attualmente la superficie del bosco planiziale lambito dal torrente Cervaro
occupa una superficie di circa 320 Ha, di cui 162 Ha a bosco d'alto fusto e 115 Ha di
prateria. E quindi un territorio diversificato rappresentativo degli ambienti che in
passato ricoprivano buona parte del Tavoliere. Lescursione naturalistica prevede una
passeggiata della durata di 3 ore nel bosco in cui si osserveranno le specie vegetali del
bosco, e le tracce degli animali.
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Abbigliamento consigliato
pantaloni lunghi leggeri, maglietta leggera a maniche corte, scarpe comode, cappellino.
In uno zainetto acqua e merenda.

DURATA > 3 ore
PROGRAMMA (Da adeguare alle Scuole)

Partenza da Foggia h 8.30 - Arrivo al Parco Regionale Bosco Incoronata (Area
naturalistica).

Passeggiata lungo un sentiero in pianura, in parte in ombra fino all'area in cui
potranno fare merenda.

Durante la passeggiata si effettueranno attivita didattiche scientifiche.
Rientro a Foggia alle ore 13.00

Costo per ogni Gruppo (MAX 25 alunni) > Euro 130

(Ogni Gruppo sara sequito da un’esperta naturalista)
Restano escluse le spese relative al viaggio di andata e ritorno.
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Per aderire a SIC Free e\ o a SIC Premium é utile seguire questo iter:

1. Contattare la Segreteria organizzativa dal lunedi al venerdi, dalle 9.00 alle
13.00, e il martedi e giovedi dalle 16.00 alle 19.00 al numero +39 088179 2 220;

2. Chiedere informazioni e dettagli sui laboratori proposti e eventualmente
scegliere con la segreteria gia le date

3. Compilare il modulo di prenotazione allegato alla lettera e inviarlo alla mail
segreteria.apsmira@gmail.com

4. Contattare sempre la segreteria per avere conferma della prenotazione dopo
l'invio del modulo.

Con il programma educativo “Scuole in Circolo”, Mira in collaborazione con il Comune di
Foggia, Assessorato alla Cultura e Assessorato allAmbiente, intende mantenere attivo il
dialogo tra le istituzioni culturali della citta e le scuole, al fine di innescare e promuovere
nuove alleanze educative e preziose collaborazioni utili per progettare nuovi percorsi
didattici e laboratoriali, ideare nuovi itinerari educativi e lavorare insieme per mettere
la conoscenza e la scuola in “circolo” con il patrimonio culturale e naturalistico del
territorio.

Sara un vero piacere, anche quest'anno, lavorare con voi per il raggiungimento di questo
importante obiettivo.

In attesa di un gentile riscontro, porgiamo0 Cordiali saluti.

Staff
Mira aps
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MODULO PRENOTAZIONE
SIC Free

Comune di Foggia Istituto scolastico
Classe Numero alunni Numero Insegnanti
Insegnanti di Ssostegno Presenza Alunni H e BES

Presenza / Numero
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MODULO PRENOTAZIONE
SIC Premium

Istituto scolastico

Classe Numero alunni Numero Insegnanti

Insegnanti di Ssostegno Presenza Alunni H e BES
Presenza / Numero

Referente Nome e Cognome

Recapito Telefonico

Data Prenotazione dell’Attivita

Attivita




